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Biztos szemét? Gondold újra! 
Ötletek az újrahasznosítás jegyében 

 

 

Általános információk: 

 

Kulcsszavak: 
újrahasznosítás, szelektálás, feldolgozás, átalakítás, szelektív 

hulladékgyűjtés 

Csoportlétszám: 15-20 fő (nagyobb létszám esetén hosszabb időre lehet szükség) 

Szükséges idő: 45 perc 

A gyakorlat 2-3 mondatban: 
A feladat megfoghatóvá teszi az újrahasznosítás fogalmát, melyet 

gyakorlati példákon keresztül mélyít el a résztvevőkben.  

A gyakorlat célja: 

- ötletelés 

- újrahasznosítással kapcsolatos lehetőségek megismertetése, 

az ismeretek későbbi alkalmazása 

Szükséges eszközök: 

- kártyák a tárgyakról 

- esetleg papír, toll 

- boríték/doboz 

Előkészítés: 

- ha van rá mód, körben helyezkedjenek el a résztvevők 

- a kártyákat vágjuk ki, tegyük egy dobozba vagy borítékba, 

amiből könnyen lehet húzni 

 

Hogyan vezessük le a gyakorlatot? 

 

1. Bevezetésként kérjük meg a résztvevőket, hogy mindenki mondjon egy szót vagy kifejezést az 

újrahasznosítással kapcsolatban. Bármit mondhatnak, ami eszükbe jut. 

2. A bemelegítő beszélgetést követően alkossanak 3-4 fős csapatokat. Minden csapat húzzon 3 

kártyát, melyeken 1-1 tárgy szerepel. A feladat az, hogy beszéljék meg a csapatok, hogy a 

kihúzott tárgyak használat után még újrahasznosíthatók-e vagy sem. Indokolják meg 

válaszukat!  

3. Ha a csoport úgy ítéli meg 1-1 tárgyról, hogy ki kell dobni használat után, kérjük meg, hogy 

gondolkozzanak el azon, mivel lehetne helyettesíteni az adott tárgyat, amit esetleg tovább lehet 

használni. Vagy dobhatja-e szelektív hulladékgyűjtőbe? 

4. Hagyjunk a csoportoknak pár percet, hogy átgondolhassák a válaszukat. Ha letelt az idő, együtt 

adják elő az ötleteiket. Kérjük meg a többi csapatot, hogy reflektáljanak: egyetértenek-e vagy 

eltérő-e a véleményük az elhangzottakkal kapcsolatban. 

5. Hívjuk fel a figyelmet, hogy bármilyen ötlet jó ötlet!  

6. A feladat lezárásaként, végső értékelésként kérjük meg a résztvevőket, mondják el, hogyan 

látják az újrahasznosítást, mennyire érzik nehéznek, elterjedtnek, stb. 

 

 



Egyesület a Kreatív Oktatásért 

 
NEAO-KP-1-2022/2-000255 

Interaktív érzékenyítő programok 16-25 évesek számára 

 www. kreativoktato.hu 

info@kreativoktato.hu 

Tippek, ötletek az értékeléshez, feldolgozáshoz 

 

A gyakorlat végén kérdezzük meg, hogy volt-e valami új információ a beszélgetés során, amit eddig 

nem tudtak. 

Érdeklődjünk afelől, hogy tudják-e majd hasznosítani az itt kapott tudást a mindennapi életükben! 

 

 

További tanácsok, tippek, javaslatok 

 

- Ha a bevezető gyakorlatban nem szívesen szólalnak meg a résztvevők, kérjük meg őket, hogy 

papírra írják fel a gondolataikat. 

- Ha megakadnak a környezetkímélőbb alternatíva megadásánál, segítsük őket! Nem biztos, hogy 

hallottak más megoldásról. 

 

A témához kapcsolódó fontos információk, adatok, hasznos linkek 

 

1. A „Műanyagmentes július” mozgalom 2011-ben indult Ausztráliában. Azóta globálissá nőtte 

ki magát és minden év júliusában tömegek mozdulnak meg a kevesebb műanyagfelhasználás 

érdekében 

2. A Textrade Kft. használt ruhák válogatásával foglalkozik: a beérkezett ruhákat különböző 

csoportokba szortírozzák állapotuk szerint. Magyország több városába helyeztek már 

ruhagyűjtő konténereket. Honlapjukon lehet tájékozódni a pontos helyekről 

(https://textradekft.hu/hasznalt-ruha-gyujtes/ ) 

3. Egyre jobban terjednek Magyarországon is a csomagolásmentes boltok, ahol saját edényedbe 

mérik a kiválasztott terméket 

4. Farmerek újrahasznosításához kreatív ötletek találhatók az Egyesület a Kreatív Oktatásért 

Fast Art Slow Fashion projektjében: https://www.fasf.creativedu.hu/solutions.html  

 

 

  

https://textradekft.hu/hasznalt-ruha-gyujtes/
https://www.fasf.creativedu.hu/solutions.html
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Mellékletek 

Kólás flakon Megunt ruha Papírszalvéta 

Kiflis zacskó Vatta 
Energiaitalos 

doboz 

Kifogyott toll Betelt füzet 
Félig betelt 

füzet 

Papír kávés 

pohár 
Pizzás doboz 

Elviteles 

hamburger 

csomagolására 

szolgáló alufólia 

Boltban 

műanyag 

szatyor 

vásárlása 

Elszakadt 

cipőfűző 

Elviteles étel 

csomagolására 

szolgáló 

habszivacs tál 

Tusfürdős 

flakon 

Chips-es 

zacskó 
Konzerv doboz 

Kicsit 

foltos/lyukas 

törölköző 

Boros üveg  
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